
Madame Diane t’invite à venir écrire ta lettre au père Noël à la 
bibliothèque aux dates suivantes :   

• samedi 2 décembre (10 h et 12 h)
• mardi 5 décembre (16 h et 18 h)
• mercredi 6 décembre (16 h et 19 h)
• samedi 9 décembre (10 h et 12 h)

Sur place nous fournirons du papier de fantaisie et tout le matériel 
de bricolage pour confectionner la plus belle des lettres.   

Elle s’engage à poster le tout au père Noël afin que tu reçoives une 
réponse du père Noël. 

ON ÉCRIT AU PÈRE NOËL

« Prendre soin de soi, c’est s’accorder du temps 
pour soi et pour ses passions » 

Florence Servan-Schreiber

BIBLIOTHÈQUE JACQUELINE-PLANTE
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Fabrication d’une maison en pain d’épice 

Une belle tradition du temps des Fêtes est la fabrication d’une 
maison en pain d’épices en famille. Une activité ludique à faire avec 
les petits et les grands enfants.  

Fabriquez votre maison en pain d’épices à la maison et 
photographiez-là avec les membres qui l’ont confectionnée afin de 
nous envoyer la photo par courriel au : biblio@saintthomas.qc.ca   

Dans le courriel, vous devrez préciser le nom des artistes, le courriel 
et le numéro de téléphone de la personne responsable.   

En participant, vous autorisez la municipalité à utiliser les photos 
dans ses éléments de communication.   

La date limite de participation est le 13 décembre 16 h.   

Tirage : Gagnant par tirage au sort. Tirage le 13 décembre 16 h. 

Prix : jeu de société familial d’une valeur de 30 $  

CONCOURS DE NOËL

Pour les enfants de 18 mois à 4 ans (service 
offert aussi aux garderies).  

Les enfants en bas âge ont besoin de livres 
papier pour s’initier à la lecture. Lecture 
d’une histoire, jeu et bricolage.   

Un atelier différent par mois, le jeudi de 
10 h à 11 h : 14 décembre, 18 janvier, 1er, 
15 et 29 février.  

Inscription au plus tard le mercredi avant 
chaque séance au 450 759-3405 poste 228 
ou en ligne sur Sport-plus. 

ATELIERS BOUT-CHOUX

Conte adapté au 2 à 6 ans. Places limitées 

Pour noël  

Le mardi 5 décembre à 18 h 30, tout le monde en pyjama de Noël 
pour une histoire de Noël. Suivi d’un bricolage avec Mélanie 
Champagne.   

Pour la Saint-Valentin 

Le mardi 13 février à 18 h 30, tout le monde en pyjama pour une 
histoire de la Saint-Valentin. Suivi d’un bricolage.  

Inscription au plus tard le vendredi 1er décembre auprès du Service 
des loisirs au 450 759-3405 poste 228 ou en ligne sur Sport-plus. 

L’HEURE DU CONTE
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En janvier, nous offrons la chance de souligner la journée 
internationale des câlins par une déclaration d’amitié a une 
personne importante pour vous. Vous pouvez le faire de différente 
manière, voici quelques idées : une chanson que vous enregistrez, 
un poème, une lettre, en décrivant ses qualités, en dessinant le 
portrait ou un dessin à son image…  

Déposez votre œuvre à la bibliothèque ou par courriel à l’adresse 
biblio@saintthomas.qc.ca entre le 21 janvier et le 13 février 
19 h 30.    

Tirage : gagnant par tirage au sort le mercredi 14 février à 
18 h d’une surprise chocolatée.  

LA JOURNÉE INTERNATIONALE DES CÂLINS 
(21 JANVIER)

Plongeons un peu plus 
profondément dans ce sujet sacré 
et fragile qu’est l’amour de soi.  

Avec : Julie Turcotte, hypnose-
Coaching-Polarité, harmonisation 
énergétique  

Quand : Le jeudi 8 février 
à 19 h, dans la salle de rencontre 
au 2e étage du centre 
communautaire.  

Sur place : petites bouchées 
sucrées et breuvages.   

Inscription obligatoire au plus tard 
le vendredi 2 février auprès du 
Service des loisirs au 450 759-3405 
poste 228 ou en ligne sur Sport-
plus. 

CONFÉRENCE : APPRENDRE À S’AIMER !

Atelier de Zoo-lecture pour enfants de 4 ans 
à 8 ans, dans lequel la zoothérapeute lit une 
histoire en compagnie de l’animal (oiseau) 
dont il est question dans l’histoire.  Ensuite un 
moment prévu pour que chaque enfant ait un 
contact avec l’animal.  

Groupe de 15 enfants max.  

Quand : le samedi 10 février de 10 h à 11 h 

Inscription obligatoire auprès du Service des loisirs au 
450 759-3405, poste 228 ou en ligne sur Sport-plus.  

ZOOTHÉRAPIE

Les billets seront valides en tout temps 
dans la saison. Ils seront perdus si non 
utilisés à la fin de la saison. 

En vente auprès du Service des loisirs 
sur les heures d’ouverture. 
Tel. : 450 759-3405, poste 228




