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PROGRAMMATION HIVER 2023
PARENTS-ENFANTS

50 minutes C Lundi  c 18 h 15 à 19 h 05

Sophie Dion h Gymnase école des Brise-Vent

6 68 $ par bloc f 48 $ par bloc 

Bougez avec votre enfant dans le plaisir. 
Choix de s’inscrire à la session qui vous convient ou au 3.
bloc 1 = 23 janvier au 20 février 2023 - 5 semaines
bloc 2 = 6 mars au 3 avril 2023 - 5 semaines
bloc 3 = 17 avril au 15 mai 2023 - 5 semaines

déVeloppement moteur par le Jeu
2 À 4 ans

60 minutes – 8 semaines

C Mardi 7 février - pas de cours 28 février

c 17 h 45 à 18 h 45

En corps 

h Centre communautaire

6 207 $ /duo

f 145 $ /duo

acroYoGa 
5 ans et plus

60 minutes - 5 semaines 

C Samedi 14 janvier

c 11 h à 12 h 

L’Académie Para’s’cool

h Patinoire couverte

6 95 $ f 66 $

initiation au patin À Glace
4 À 7 ans 60 minutes - 7 semaines 

C Lundi 9 janvier

c 6 à 8 ans 18 h à 19 h

9 à 12 ans 19 h à 20 h 

14 à 17 ans 20 h à 21 h 

L’Académie Para’s’cool

h Patinoire couverte 6 118 $ f 83 $

l’hiVer c’est hocKeY

4 ANS À 12 ANS

75 minutes - 12 semaines 

C Samedi 28 janvier

Pas de cours 4 mars et 8 avril

c 8 h 45 à 10 h  

Théâtre Côte-à-Côte

h Centre communautaire

6 311 $ f 218 $

théâtre impro
6 À 12 ans

60 minutes - 10 semaines  

C Jeudi 19 janvier

Pas de cours 2 mars

c 18 h 15 à 19 h 15  

L’Académie Para’s’cool

h Gymnase de l’école des Brise-Vent

6 172 $ f 121 $

cheerleadinG
7 À 12 ans

1 journée

C Samedi 18 mars

c 9 h à 16 h 

Nancy Riquier

h Centre communautaire

6 53 $ f 37 $

Gardiens aVertis
11 ans et plus

(avoir complété sa 5e année)

PARASCOLAIRE 5 À 12 ANS 

9 semaines  

C Mardi 7 février 

c 15 h 20 à 16 h 45   

Emmanuelle Théroux

h Salle Saint-Joseph

f 83 $

zumba Kids
maternelle À 3e année

9 semaines  

C Lundi 23 janvier 

c 15 h 20 à 16 h 45   

En corps

h Salle Saint-Joseph

f 69 $

pound
maternelle À 6e année

9 semaines  

C Jeudi 9 février 

c 15 h 20 à 16 h 45   

Emmanuelle Théroux

h Salle Saint-Joseph

f 83 $

zumba Kids
4e À 6e année

inscription du 5 au 16 décembre 2022

Déplacement du groupe, avec l’animateur de l’activité, à partir de l’école vers le local ou l’installation de la municipalité. 
Il n’y a pas d’activité parascolaire lors de congé scolaire, journée pédagogique et fermeture de classe (journée blanche).


